Si usted necesita asistencia
para encontrar vivienda:

La Autoridad para el Desarrollo y la Financiaciéon de
Viviendas Estatales de Carolina del Sur puede pro-
porcionar asistencia. Para recibir mas informacion,
contacte con la Autoridad para el Desarrollo y la
Financiacion de Viviendas Estatales de Carolina del
Sur, 300-C Outlet Point Blvd., Columbia, S.C. 29210
o llame al (803) 896-8888.
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Servicios de los que su Hogar se puede Beneficiar

Si usted necesita asistencia
nutricional:

El Departamento de Servicios Sociales ofrece los
siguientes programas:

" Programa de Estampillas Alimenticias — Beneficios
para ayudar a personas y familias con bajos ingresos
a comprar comida.

Programa de Servicio de Comida de Verano —
Comida y meriendas nutritivas gratuitas para nifios en
areas de bajos ingresos durante los meses de verano.
Programa de Merienda Extraescolar — Meriendas
nutritivas para nifos que participan en actividades
extraescolares en areas de bajos ingresos.

Educacion Nutricional — Clases para ayudar a las
familias en la seleccién y preparaciéon de comidas que
satisfaran las necesidades econémicas y de salud.
Programas de Cuidados Alimenticios para Nifos y
Adultos — Proporciona asistencia financiera a los centros
y hogares de cuidado infantil para que puedan ofrecer
comidas nutritivas a los nifios que estan a su cuidado.
Programa de Productos — Alimentos nutritivos
gratuitos distribuidos en las despensas de comida de
todo el estado a familias con bajos ingresos cuando se
encuentran necesitados.

Programa de Refugios de Emergencia — Proporciona
asistencia financiera a los refugios de emergencia para
que puedan ofrecer comidas nutritivas a los nifios que
estan temporalmente a su cuidado.

Para recibir mas informacion, contacte con el Departamento
de Servicios Sociales de Carolina del Sur, P.O. Box 1520,
Columbia, S.C. 29202-1520 o llame al 1-800-768-5700.

El Departamento de Salud y Control Ambiental dirige el
programa de WIC, un programa especial de nutri-
cion para Mujeres, Bebés y Nifios. Se proporcionan
cupones para la compra de alimentos especificos que
necesitan las mujeres embarazadas o después del
parto, los bebés y los nifios considerados en peligro
hasta los cinco afos.

Para recibir mas informacién, contacte con el Departamento
de Salud y Control Ambiental, 2600 Bull Street,
Columbia, S.C. 29201 o llame al 1-800-922-4406.

La Junta sobre Personas Mayores ofrece los siguientes

programas:

" Comidas Comunales para las Personas Mayores —
Comidas para las personas mayores en lugares
locales como proyectos habitacionales y centros para
personas mayores.

" “Meals on Wheels” (comida a domicilio para
discapacitados) — Comidas a domicilio para personas
mayores que no pueden salir de su hogar.

Para recibir mas informacion, contacte con la Oficina sobre
Personas Mayores, Departamento de Salud y Servicios
Humanos, P.O. Box 8206, Columbia, S.C. 29202-8206

o llame al 1-800-868-9095.

Si usted esta embarazada:

El programa “Cuidando a los Nifios del Futuro” puede dar a usted asistencia de salud y un libro con cupones. Para mas infor-
macion, pongase en contacto con Caring for Tomorrow’s Children, Office of the Governor, 1205 Pendleton Street, Room 341,

Columbia, S.C. 29201 6 llame a CARE line al 1-800-868-0404.

El Departamento de Salud y Control Ambiental puede proporcionar cuidado prenatal. Para recibir mas informacion, contacte
con el Departamento de Salud y Control Ambiental, 2600 Bull Street, Columbia, S.C., 29201 o llame a la Linea de Cuidado

Prenatal al 1-800-868-0404.

El Departamento de Servicios Sociales puede proporcionar clases sobre como ser madres para jovenes entre 9 y 19 afios de
edad que estén embarazadas. Para recibir mas informacion, contacte con el Departamento de Servicios Sociales de Carolina
del Sur, P.O. Box 1520, Columbia, S.C. 29202-1520 o llame al (803) 737-9161.

Si usted esta discapacitado:

El Departamento de Salud Mental puede proporcionar
servicios a individuos con discapacidades mentales. Para
recibir mas informacién, contacte con el Departamento de
Salud Mental, P.O. Box 485, Columbia, S.C. 29202 o llame
al (803) 898-8581.

El Departamento de Discapacidades y Necesidades
Especiales puede proporcionar servicios a individuos con
discapacidades. Para mas informacién, contacte con el
Departamento de Discapacidades y Necesidades
Especiales, P.O. Box 4706, Columbia, S.C. 29250 o llame
al 1-888-DSN-INFO.

El Departamento de Rehabilitacion Vocacional puede pro-
porcionar servicios a individuos con discapacidades. Para
recibir mas informacion, contacte con el Departamento de
Rehabilitacion Vocacional, P.O. Box 15, West Columbia,
S.C. 29171-0015 o llame al (803) 896-6500.

Si usted es una joven:

Los siguientes programas pueden estar disponible en su

condado:

" Programa para los Padres Jovenes — Clases sobre los
padres, finanzas, y prevencion de embarazo de los
jovenes, edades 9 a 19, para quienes son padres o
estan embarazadas.

* Programa de Prevencién de Embarazo en la
Comunidad de Adoloscentes — Programas ofrecen
servicios en la comunidad para prevenir embarazos de
los jovenes/padres jovenes.

Para mas informacién, pongase en contacto con South
Carolina Department of Social Services, P.O. Box 1520,
Columbia, S.C. 29202-1520 ¢ llame al (803) 737-9165.

Si usted necesita asistencia
financiera:

El Departamento de Servicios Sociales ofrece los

siguientes programas:

" Independencia Familiar — Asistencia financiera
mientras las personas obtienen los recursos necesarios
para lograr y mantener su independencia econémica.

* Programa de Restablecimiento para Refugiados —
Asistencia financiera para personas que han huido
de sus paises y estan en los Estados Unidos como
refugiados.

Para recibir mas informacion acerca del programa de
Independencia Familiar, contacte con el Departamento
de Servicios Sociales, P.O. Box 1520, Columbia, S.C.
29202-1520 o llame al 1-800-768-5700.

Para recibir mas informacion acerca del Programa de
Restablecimiento para Refugiados, contacte con el
Departamento de Servicios Sociales de Carolina del
Sur, P.O. Box 1520, Columbia, S.C. 29202-1520 o
llame al 1-800-922-1548.

La Administracién del Seguro Social ofrece ayuda
financiera a personas mayores e individuos
discapacitados. Para recibir mas informacion, contacte
con la Administracién del Seguro Social, 1835 Assembly
Street, Columbia, S.C. 29201 o llame al 1-800-772-1213.

La Asociacion de Asuntos de Veteranos (Veteran
Affairs) proporciona asistencia financiera y médica a
los veteranos de las Fuerzas Armadas de los Estados
Unidos. Para recibir mas informacion, contacte con el
Departamento de Asuntos de Veteranos, 1801
Assembly Street, Columbia, S.C. 29201 o llame al
1-800-827-1000.

Para recibir mas informacion, contacte con su Departamento de Servicios Sociales local.



